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Neues aus dem Labor 

 
Einführung GlucoEXACT-Monovette  

 
 

Sehr geehrte Einsender, 
 

ab sofort sollte bei den nachfolgenden Fragestellungen für die Bestimmung der Glukosekonzentration 
im Plasma gemäß aktueller Empfehlungen (u.a. S3-Leitline GDM) eine GlucoEXACT-Monovette 
eingesandt werden: 
 

 Schwangere: Screening bzw. Diagnostik eines Gestationsdiabetes mellitus (GDM) 

 Alle Patienten: Oraler Glukose-Toleranz-Test (oGTT) 
 

Die GlucoEXACT-Monovette (grauer Deckel, Abbildung) erhalten Sie bei Bedarf in kleiner Stückzahl in 
den jeweiligen Laboren vor Ort bzw. über unsere zentrale Probenannahme. 

 

Bitte beachten Sie, dass die GlucoEXACT-Monovette unbedingt bis zur Füllmarkierung 
befüllt und danach mindestens 3 x über Kopf gemischt werden muss. Nicht vollständig 
gefüllte Monovetten werden nicht bearbeitet, da es zu falschen Messwerten und 
somit zu Fehldiagnosen kommen kann. 
 

Die Anforderung erfolgt über das ixserv-Formular Routine. Dort findet sich unterhalb 
von Laktat und Glukose die neue Analyse  Glukose (GlucoEXCAT) GDM+oGTT. Aus 
der GlucoEXACT-Monovette kann ausschließlich Glukose bestimmt werden. 
 

 
 

Bei Fragen stehe ich Ihnen gerne zur Verfügung. 
 

Mit freundlichen Grüßen 
 
 
 
 

Dr. med. H. Stiegler 

Ansprechpartner: Dr. med. Hugo Stiegler 
T +49 (0)201 65056 8151 
F +49 (0)201 65056 8159 
E-Mail: h.stiegler@contilia.de 
 
Datum: 20.01.2020 
 

 
 
 
mvzlm Ruhr · Herwarthstraße 100 · 45138 Essen 

An alle Einsender 
 


