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Neues aus dem Labor ﬂ

Geidndertes diagnostisches Vorgehen zur Erkennung und Charakterisierung einer Proteinurie

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir werden ab dem 15.05.2021 unser diagnostisches Vorgehen zur Erkennung und Charakterisierung einer
Proteinurie dndern. Die qualitative Differenzierung mittels Urin-Elektrophorese entfallt ab diesem Zeitpunkt.
Stattdessen fiihren wir bei Anforderung oder Uberweisung einer Proteinuriediagnostik eine quantitative
Differenzierung mittels der folgenden Markerproteine durch:

e Albumin

e  Transferrin

e IgG

e Alpha-1-Mikroglobulin

o ggf. Alpha-2-Makroglobulin

Bei Einsendung von Spontanurin erfolgt zusatzlich die Bestimmung der Kreatinin-Konzentration im Urin und
entsprechende Quotientenbildung flr die Markerproteine.

Dariiber hinaus werden wir grundséatzlich bei zuséatzlicher Anforderung eines Urinstatus die Sedimentbestimmung
nach dem Prinzip des sog. , Teststreifensiebes” durchfiihren. Bei einem positiven Teststreifenbefund fur
Leukozyten, Erythrozyten, Nitrit oder Protein wird unabhangig vom Einsender automatisch ein Urinsediment

angefertigt. Der Addis-Count entféllt ebenfalls zum 15.05.2021 ersatzlos.

Bitte beriicksichtigen Sie dieses gednderte Vorgehen und insbesondere den Wegfall der Urin-Elektrophorese bei
eventuellen zukiinftigen Einsendungen.

Bei Rickfragen stehe ich Ilhnen gerne zur Verfiigung.
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