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Neuer Parameter: ACE (Angiotensin-Converting Enzyme) im Serum

Sehr geehrte Einsender,

ab dem 24.08.2023 bieten wir die Bestimmung von ACE (Angiotensin-Converting Enzyme) im Serum an.
Die Messung erfolgt 2 x pro Woche. Proben kdnnen taglich eingesandt werden. Die Anforderung erfolgt
in ixserv Uber die Auftragskarte Routine > Basis-Diagnostik > Klinische Chemie und Immunologie.

ACE dient primar zur Diagnose, Verlaufs- und Therapiekontrolle der Sarkoidose. Bei unbehandelten
Sarkoidose-Patienten ist der ACE-Wert stark erhoht. Eine spontane oder steroidinduzierte Remission der
Sarkoidose wird durch sinkende ACE-Werte angezeigt.

Da ACE aber auch bei anderen Erkrankungen mit granulomatdsen Gewebeverdanderungen erhoht sein, ist
die Sensitivitdat eingeschrankt. Die Spezifitat ist ebenfalls eingeschrankt, da Patienten mit chronischer
Sarkoidose normale ACE-Werte aufweisen kénnen.

Verminderte ACE-Werte findet man u. a. bei Therapie mit ACE-Hemmern, Leukdmien und Malignomen
sowie bei Hypothyreose. Die Wertigkeit verminderter ACE-Werte ist unklar.

Bitte beachten Sie, dass ACE-Hemmer wie z.B. Captopril oder Enalapril vier Wochen vor der
Blutentnahme zur ACE-Bestimmung abgesetzt werden miissen, um falsch niedrige Messwerte durch die
Medikation zu vermeiden.

Bei Riickfragen stehen wir lhnen gerne zur Verfligung.
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